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La Junta Directiva de la Sección de Psicología Clínica, de la Salud y Psicoterapia del Colegio  
Oficial de la Psicología de Madrid, os anima a participar en la formación continuada en Psicología 
clínica y Psicoterapia.

Las sesiones clínicas se celebrarán los viernes y consistirán en exposiciones detalladas de casos o 
el abordaje de una temática de trabajo o tratamiento psicoterapéutico en particular, que pue-
dan tener un interés práctico para los profesionales de la Psicoterapia. Son de carácter breve, con 
una duración de una hora y media, incluyendo la exposición del caso y el posterior coloquio con 
los asistentes. Los miembros de la Sección pueden inscribirse a la actividad, ya sea presencialmen-
te (recibirán certificado de asistencia si asisten al 80% del ciclo) o a través de videoconferencia.
Si quedaran plazas libres, en la modalidad presencial, podrán inscribirse los/as colegiados/as y estu-
diantes asociados/as que no perteneciendo a la Sección estén interesados/as.

La mayoría de estas actividades serán grabadas y emitidas en directo, y podrán visualizarse en cual-
quier momento a través del Canal TV Formación de la página web del Colegio, autenticándose previa-
mente como miembro de la Sección.

A propósito de un caso de ansiedad de se-
paración en la infancia: una mirada desde la 
Terapia de Aceptación y Compromiso
David Lobato Casado. Doctor en Psicología
Clínica y de la Salud. Coordinador MUPGS. Psi-
cólogo Contextual.	
Viernes 8 de septiembre de 2023 de 10:00 a 
11:30 h (solo a través de videoconferencia).

De la Supervivencia a la Indigencia fantasmá-
tica: Psicodrama Bipersonal
Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo. Presiden-
te de la Asociacion para el Estudio de la Psico-
terapia y el Psicodrama en A.E.P.P.
Viernes 15 de septiembre de 2023 de 16:30 
a 18:00 h (solo a través de videoconferencia).

El itinerario del duelo: técnicas aplicables en 
consulta
José González Fernández. Psicólogo. Miem-
bro de la Junta Directiva de la Fundación Psico-
logía sin Fronteras. Coordinador del programa 
de duelo, familia y mediación de PSF.
Viernes 22 de septiembre de 2023  de 10:00 
a 11:30 h (solo a través de videoconferencia).

Abordaje en el caso de una niña con somati-
zación con cefaleas intensas
Claudia López de Huhn. Psicóloga. Asesora-
miento psicológico y Educación Emocional. 
Centro El Núcleo.
Viernes 29 de septiembre de 2023 de 16:30 
a 18:00 h (solo a través de videoconferencia).

Caso clínico desde la Psicología Feminista
Mónica Martín Rivas. Psicóloga y Psicotera-
peuta individual de adultos y adolescentes. 
Directora del centro Bahía Psicología. Cofunda-
dora de Comunidad de Psicoterapia Feminis-
ta. 	
Viernes 6 de octubre de 2023 de 10:00 a 
11:30 h. (solo a través de videoconferencia).

Abuso sexual infantil: conceptos básicos
Julia María Riego Narbón. Psicóloga. Centro
de Intervencion en Abuso Sexual Infantil Exper-
ta en Traumaterapia Infanto-Juvenil Sistémica 
desde el Paradigma de los Buenos Tratos.
Viernes 20 de octubre de 2023 de 16:30 a 
18:00 h.

El yo rechazado, abordaje del trauma y la di-
sociación
Natalia Seijo Ameneiros. Psicóloga Psicotera-
péuta. Supervisora EMDR. Especialidad en trau-
ma complejo, apego, disociación, trastornos 
alimentarios y psicosomática médica.Directora 
de NS Centro de Psicoterapia y Trauma. 
Viernes 27 de octubre de 2023  de 16:30 a 
18:00 h.

Abordaje integral de prevencion de la con-
ducta suicida y autolesiva
Luis Fernando López Martínez. Psicólogo. Psi-
coterapeuta. Codirector y creador de Proyecto 
ISNISS del Programa de Doctorado de Psicolo-
gía de la Salud de la UNED.
Viernes 3 de noviembre de 2023  de 10:00 
a 11:30 h.

Abordaje integral de los trastornos alimen-
tarios
Eduardo Torres Celdrán. Psicólogo. Unidad
de adultos de Psicologos Pozuelo. Director del 
Grupo Udicap psicologia. Director del experto 
en trastornos de la conducta alimentaria Institu-
to Centta. Coautor del libro Psicoterapia emo-
cional Sistémica.	
Viernes 17 de noviembre de 2023  de 16:30 
a 18:00 h.



Abordaje psicológico en Cuidados Paliativos
Miriam Félix Alcántara. Psicóloga. Doctora en
Investigación en Ciencias Médico-Quirúrgicas 
por la UCM. Hospital Universitario de Móstoles.
Viernes 24 de noviembre de 2023  de 10:00 
a 11:30 h. ANULADA

Psicosomática
Ernesto José Verdura Vizcaino. Médico Psi-
quiatra. Presidente en Instituto de Estudios 
Psicosomáticos y Psicoterapia Médica. (IE-
PPM).	
Marta Pérez Adroher. Psicóloga. Especialista
en Psicoterapia Psicoanalítica. FUNDHOS, po-
blación en situación de vulnerabilidad psicoso-
cial.	
Viernes 1 de diciembre de 2023 de 10:00 a 
11:30 h.

Flores bajo la nieve: conflicto neurótico bási-
camente histérico con dificultades identifica-
torias
Mª Teresa Muñoz Guillén. Psicóloga. Miembro
asociado de la Asociación Psicoanalítica de Ma-
drid (APM). Miembro ordinario de la Sociedad 
Española de Psiquiatría y Psicoterapia del Niño 
y el Adolescente (SEPYPNA).
Viernes 15 de diciembre de 2023  de 16:30 
a 18:00 h.

¿Locuras sin ingreso?
Cristina Marquina Palacios. Psicóloga. Psicoa-
nalista. Especialista en psicoterapia con adul-
tos, niños y adolescentes. 
Viernes 12 de enero de 2024  de 10:00 a 
11:30 h.

Terapia de pareja en formato online
Florencia Poy Carulli. Psicóloga y psicoterapeuta
infanto-juvenil y de adultos.	
Viernes 19 de enero de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

¿Cómo renuncia un rey regente? Despertar 
la creatividad de un paciente adulto en psico-
terapia psicoanalítica
Esther Roperti Páez Bravo. Psicóloga. Psico-
terapeuta y supervisora. Doctora en Psicología 
Clínica por la Universidad de Salamanca.
Viernes 26 de enero de 2024  de 10:00h a 
11:30 h.

Duelo anticipado en un menor de 9 años
Magdalena Grimau Arias. Psicóloga y Psicote-
rapeuta. Docente y coordinadora de Formación 
en Quipu Instituto.
Viernes 2 de febrero de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

Disociación y somatización: la desconexión 
del yo frente a una realidad insoportable
Paula Sánchez Alarcón. Psicóloga. Psicotera-
peuta (EFPA), psicopedagoga, supervisora clí-
nica y docente. Miembro de la Asociación de 
EMDR España y de la Asociación de Brainspo-
tting España.
Viernes 9 de febrero de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

"Hasta aquí hemos llegado" Tratamiento de un 
trauma intergeneracional con EMDR
María Inmaculada Pérez Suárez. Psicóloga.
Centro de Psicoterapia BAHÍA PSICOLOGÍA. 
Miembro de IDAE  y miembro de SEMPYP. Se-
cretaria de la Junta Directiva de la Sección clíni-
ca, de la Salud y Psicoterapia. 
Viernes 16 de febrero de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

Trabajo del enfoque de género en terapia 
sistémica
Alicia Moreno Fernández. Psicóloga. Funda-
dora y directora de FOCUS (Centro de psicote-
rapia y formación en terapia familiar sistémica y 
narrativa) 
Viernes 23 de febrero de 2024  de 10:00 a 
11:30 h.

Caso infantil TDAH
Ángel Terrón González. Psicólogo. Director
Centro Educ-at.  
Alberto Jiménez Fernández. Psicólogo.
Director Adjunto Centro Educ-at. 
Viernes 1 de marzo de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

Un caso de somatización desde una mirada 
integradora de Psicología y Fisioterapia: 
trascendiendo el dualismo cartesiano
Ruth Saborido Vila. Psicóloga en el Centro de
Apoyo a las Familias (CAF) 6 y en Serendipia - 
Encuentro con la Salud.
Jesús Domingo Castelló. Fisioterapeuta Se-
rendipia - Encuentro con la Salud. 
Viernes 8 de marzo de 2024 de 10:00 a 
11:30 h.

Explicación y práctica de la herramienta 
“Mapa de Roles y Relaciones” (MdRR). Apli-
caciones en psicoterapia
Ovidio Peñalver Martínez. Psicólogo. Experto
en Psicología Coaching por el COPM y especia- 
lista en Psicoterapia por la EFPA. Socio Director 
de ISAVIA Consultores.
Viernes 15 de marzo de 2024 de 10:00 a 
11:30 h.
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Sexualidad y adicción al porno
Alejandro Villena Moya. Psicólogo y Sexólogo.
Coordinador de la Unidad de Sexología Clínica 
en la Consulta Dr. Carlos Chiclana. Miembro del 
Equipo Asistencial de la Plataforma Dale Una 
Vuelta. 
Viernes 5 de abril de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Introducción a la Terapia basada en la Men-
talización para los Trastornos de la Persona-
lidad
Alejandro Merino Fernández-Pellón. Psiquia-
tra y psicoterapeuta del Hospital Universitario 
Príncipe de Asturias de Alcalá de Henares. Psi-
quiatra y psicoterapeuta de GrupoLaberinto, 
Psicoterapia para la salud. 
Viernes 12 de abril de 2024  de 10:00 a 11:30 h.

Psicoterapia de Equidad Feminista: un caso 
clínico. 	
Pilar Pascual Pastor. Psicóloga especialista en 
psicoterapia de equidad feminista y formación 
en género y salud de las mujeres de la Aso-
ciación de Mujeres para la Salud, de la que es 
coordinadora terapéutica.
Mercedes Risco Salso. Psicóloga especialista 
en psicoterapia de equidad feminista y forma-
ción en género y salud de las mujeres de la Aso-
ciación de Mujeres para la Salud.
Viernes 19 de abril de 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Construir la identidad en el acogimiento fa-
miliar: importancia de la historia de vida com-
parando casos de familia ajena y extensa.
Ana Ballesteros Carrasco. Psicóloga. ACTIA 
(Asociación de Intervención y Cooperación So-
cial). 
Viernes 26 de abril de 2024 de 10:00 a 11:30 h.

Un caso de adicción desde la terapia sistémi-
ca: lo  opuesto a la adicción  no es la abstinen-
cia sino las “conexiones”.
María Rodríguez Domínguez	Psicóloga. Psico-
terapeuta en ITAD. Psicoterapeuta individual y 
familiar. Técnica Superior en igualdad de géne-
ro. Presidenta ATESIS. 
Viernes 10 de mayo de 2024  de 16:30 a 
18:00 h.

El Laberinto del Miedo: abordando los mayo-
res desafíos en la Terapia para la Agorafobia 
Rubén Casado Hidalga. Psicólogo. Fundador 
de AMADAG (Asociación Madrileña de Agora-
fobia). 
Viernes 17 de mayo de 2024 10:00 a 11:30 h.

Terapia de los juegos psicológicos. 
Jose Luis Martorell Ypiens. Psicólogo. Profe-
sor titular UNED. Supervisor del Servicio de Psi-
cología Aplicada. 
Viernes 24 de mayo de 2024 de 16:30 a 
18:00 h.

Psicoterapia emocional sistémica en Pareja
Monica Fraca Villar. Psicóloga. Especialista en 
Terapia Familiar Sistémica. Experta en terapia 
de pareja. Experta en intervención en crisis, 
duelos y problemas derivados de la enferme-
dad oncológica y de la enfermedad psicosomá-
tica. Psicoterapia emocional sistémica en Pareja.
Viernes 31 de mayo 2024 de 10:00 a 11:30 h.

Abordaje de un caso de miedo escénico con 
Focusing  experiencial	
Macarena López Anadón. Psicóloga. Psicote-
rapeuta. Docente asociada de la Universidad 
Pontificia de Comillas.Trainer de Focusing y Fo-
cusing Oriented Therapy por The International 
Focusing Institute.	
Viernes 7 de junio 2024 de 16:30 a 18:00 h.

Para disfrutar de estas y otras 
actividades hazte miembro  
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